
Школа МКОУ "Новоклуинская СОШ №1" Отд./корп     День 29.09.2023 
          

Прием 
пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы 

Завтрак гор.блюдо 62 Борщ 250 22,82 94 3 5 8 

  гор.напиток 172 компот из  сухофрукт 200 7,17 103     24 

  хлеб 368 хлеб пшеничный 30 1,80 80 2   14 

    200 фрикадельки из кур 90 23,48 160 18 8 7 

    172 каша пшеничная  150 9,13 220 6 6 25 

Завтрак 2 фрукты   печенье 40 7,10 167 3 4 30 

                    

                    

Обед закуска                 

  1 блюдо                 

  2 блюдо                 

  гарнир                 

  сладкое                 

  хлеб бел.                 

  хлеб черн.                 

                    

                    

 

 

Директор школы:                                      Султанова Р.К. 


