
Школа МКОУ "Новокулинская СОШ №1"
Отд./
корп   День

06.05.202
4

Прием
пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена

Калорийност
ь Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 62 Борщ 250 16,13 94 3 5 8
  гор.напиток                
  хлеб 368 хлеб пшеничный 30 2,40 168 14 17 7
    175 гуляш с мясом 90 33,66 190 14 2 15
    168 каша гречнивая 150 7,33 243 9 6 39
Завтрак 2 фрукты                
    20,01 салат из  капусты 60 6,22 1 5 5 52
                   
Обед закуска                
  1 блюдо                
  2 блюдо                
  гарнир                
  сладкое                
  хлеб бел.                
  хлеб черн.                
                   
                   

 Директор школы:                              Султанова Р.К.


